
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

              

 

☆★施設からのご案内★☆ 

【面会時間について】 平日・土曜日祭日 10：00～20：00 ご協力をお願いいたします。 

【お申込み・相談・見学について】 

ご希望のサービス内容（入所・短期入所・通所リハビリテーション・訪問リハビリテーション等）

をご確認の上、047-303-8222 までお電話ください。施設の支援相談員が対応いたします。 

また、面談及び見学は、平日 9：30～16：30 までとさせていただいております。ご理解とご協力を

お願いいたします。 

【広報誌のご利用者さま掲載について】 

本紙に掲載された写真は、ご利用者様及びご家族様の同意を頂戴して掲載しておりますが、いつ

でも意志変更が可能です。また万が一誤って掲載されていた場合や、掲載されている写真のデータ

をご希望の場合には、メールアドレスを添えて１階事務室までお申し出ください。 

当施設の新しい仲間をご紹介します。 

≪ ① 勤務場所  ② 職種  ③ 趣味  ④ 抱負や意気込みを一言≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護老人保健施設 ハートケア市川 広報誌 
平成２６年７月号 

第６号 

事業所番号 1252780039 

住所 〒272-0803 

千葉県市川市奉免町 59-2 

ハートケア市川 

ＴＥＬ 047-303-8222 

ＦＡＸ 047-303-8223 

http://www.hc-ichikawa.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

発行  医療法人社団哺育会 

ハートケア市川 広報委員会 

奇数月発行 

次回の広報誌は 

９月発行予定です。  初夏の季節になりました。皆さまは暑さに負けずにお過ごしでしょうか？８月

には毎年恒例の花火大会も予定されております。レクリエーションなど様々なイ

ベントをこれからも行っていきますのでご参加の方よろしくお願いします。 

これから汗をかくシーズンですのでこまめに水分補給してくださいね。 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２６年５月２１日入職  森 幸枝(もり さちえ) 

① リハビリ科 ②作業療法士 ③旅行、食べ歩き 

④ご利用者様の期待に応えられるよう頑張っていきたいと思いま

す。よろしくお願いします。 
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藤の花言葉は「歓迎」 

藤の花はハートケア市川の 

シンボルマークです。 

 

今号の編集担当者 介護福祉士  時田 亮平 

 
  

 

 

平成２６年４月２１日入職 滝沢 万弥(たきざわ まや) 

① リハビリ科 ②作業療法士 ③読書、ドライブ、買い物 

④早く皆様に顔を覚えて頂けるように、たくさんお話が出来たら

と思っています。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

・７月１８日(金)  ビアガーデン  (１Ｆ) ・８月９日(土) 花火大会(全体行事) 

・７月１３日(日)  暑気払い運動レク(２Ｆ) 

・７月１９日(土)  スイカ割り   (３Ｆ) 

 

 

 

 

 

 ☆★今後のイベントのご案内★☆ 

 

 

 

 

※ 各種イベントは、状況により日程が変わる場合がありますのでご了承ください。 

 

職員紹介コーナー 

 

今年もハートケア市川主催のバザーを 10/11（予備日 10/18）

の日程で開催する事になりました。今年もバザーへのご出品にご協力をお願い申し上げます。 

＜受付期間＞   平成 26 年 8 月 18 日（月）～平成 26 年 9 月 20 日（土）まで。 

＜受け取り場所＞ 各フロアのサービスステーションにお持ち下さい。 

＜対象出品物＞  出品物に関しましてはすべて未使用でお願いします。 

 

編集後記 

《バザー品物提供のお願い》 

 

 

 

 

端午の節句 

     夏至の日♪ 
 

 

 

５月は季節を感じて頂けるように、手作りの柏餅を３時お

やつに提供しました！嚥下が困難な方へは柔らかく飲み込

み易い柏餅のソフト食を作り「おいしいかった。」ととても

喜んで頂けました。 （管理栄養士） 石見 孝子 

 

 

柏餅ソフト食♪ 

 

 

 

 

 

６月２１日に菜の花奉仕会の方々がハートケア市川２Ｆにて踊りや歌、マジ

ックショー、フラダンス、玉すだれ、皿回しと沢山の催し物を行って頂きま

した。多彩な技の数々にあっ！と驚かされたり、素敵な歌に癒されたりと、

ご利用者様は終始笑顔で鑑賞されておりました！！ 

 

 

http://www.hc-ichikawa.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

５月１１日に母の日おやつレクを行いました。おやつはバイキング形式で行い、選んで

頂き召し上がって頂きました。ご家族様へ事前にコメントを頂き、各ご利用者様にお渡

し致しました。皆様とても喜ばれておりました。これからも季節にそったイベントを開

催していきたいと思います。                   ２Ｆ 三ヶ島 

 

ご利用者様とご一緒にトマトの苗を買い

に行き、プランターにトマトの苗を植えま

した。「昔はよく苗を育てたよ」「実がなっ

たら食べよう」と笑顔でおしゃっておられ

ました。 

          ２Ｆ 三ヶ島 

 

 

 

 

 

ご利用者様にイチゴや桃、パイナップルなどのフル

ーツを切って頂き、プリンに切ったフルーツと生ク

リームで盛り付けをして頂きました。フルーツを切

るご利用者様の顔はとても生き生きとされており、

皆様美味しいと召し上がっておられました。       

１Ｆ 植木 

足湯レクを行い、「あったかくて気持ち

いい」「足が軽くなった」「また連れて行

って」と笑顔でおっしゃられていまし

た。また歌を歌われる方もおり、上機嫌

な様子がみられました。             

３Ｆ 内田 


