
  

 

 

  

☆★施設からのご案内★☆

【面会時間について】 平日・土曜日祭日 ： ～ ： ご協力をお願いいたします。

【お申込み・相談・見学について】

ご希望のサービス内容（入所・短期入所・通所リハビリテーション・訪問リハビリテーション等）

をご確認の上、 までお電話ください。施設の支援相談員が対応いたします。

また、面談及び見学は、平日 ： ～ ： までとさせていただいております。ご理解とご協力を

お願いいたします。

【広報誌のご利用者さま掲載について】

本紙に掲載された写真は、ご利用者さま及びご家族さまの同意を頂戴して掲載しておりますが、

いつでも意志変更が可能です。また万が一誤って掲載されていた場合や、掲載されている写真のデ

ータをご希望の場合には、メールアドレスを添えて１階事務室までお申し出ください。

当施設の新しい仲間をご紹介します。

≪ ① 勤務場所 ② 職種 ③ 趣味 抱負や意気込みを一言≫
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奇数月発行

次回の広報誌は

１１月発行予定です。朝晩涼しくなってまいりました。私にとって秋といえば、もちろん！！

食欲の秋ですが、皆様の秋は、如何でしょうか？１０月には、

〈ハートケア市川バザー〉を開催予定です。たくさんのご参加お待ち

しています。夏の疲れがでる頃です。体調に気を付けてください。

編集後記

 

藤の花言葉は「歓迎」

藤の花はハートケア市川の

シンボルマークです。

今号の編集担当者 介護福祉士 下村 眞理
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 ☆★今後のイベントのご案内★☆
 

 

※ 各種イベントは、状況により日程が変わる場合がありますのでご了承ください。

 

 

学習療法実施中
認知症予防に注目されています！

学習療法とは、音読と簡単な計算を、コミュニケーションをとりなが
ら行う事で、脳を活性化し、認知機能やコミュニケーション・身辺
自立などの前頭葉機能を維持改善する事を目指すものです。
当施設でも、入所・通所のご利用者様と職員が楽しく学習療法を
行っています。 （くもん学習療法育成士 増田 由佳）

 

職員紹介コーナー

こーなー 
 

平成２６年５月２０日 ハートケア より）

多田 康裕（ただ やすひろ）

① 事務部 ②医事 ③ドライブ ④道心堅固

全体行事〈ハートケア市川バザー〉 １０月１１日 土 予備日１０月１８日（土）

１ 買い物ツアー ９月・１０月

２ 十五夜貼り絵 ９月 ８日 月

３ 敬老会 ９月１３日（土）

通所 敬老会 ９月１５日（月）～２０日（土）

 

 

デイケアでは、年 回全員参加の手作り作品

を、企画しています。今回は、ちりめん素材

を使った貼り絵です。「日常生活につながる

動作訓練を含んだ活動」を目指しています。

ご自身で、金魚・朝顔・花火の図案や、ちり

めんの色や柄を選択され、熱心に取り組まれ

ました。ご利用者様同士作品を鑑賞し、談笑

されていらっしゃいました。 通所 吉岡

 

 

通所リハビリテーション

 

 

 

 

※バザーへの出品物は引き続き募集しています。

ぜひ皆様のご協力をお願いいたします。

※全体行事の予定変更等のお知らせは、

施設ホームページ上のツイッター画面で確認頂けます。

 

 土土用用丑丑のの日日＆＆夏夏祭祭りり♪♪

行行事事食食

 

 

 
 
 
 
 
 
 
見た目も華やかな鰻ちらし

に皆さん大満足でした♪

 

 

 

ししししし
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りりりり♪♪♪♪♪

 

月月
 

月月

土用の丑の日に因んで「うのつくも

の」を食べると病気にならないとい

う言い伝えがあります。

８月は「やきそば・フライドポテト

チョコバナナ・メロンソーダ 他」

屋台メニューでお祭り気分を味わっ

て頂きました。（管理栄養士 石見）

  食食食食食

栄養科

成成 年

  

認知症予防に注目されています！認知症予防に注目されています！認知症予防に注目されています！認知症予防に注目されています！認知症予防に注目されています！
 

http://www.hc-ichikawa.jp/


 

 

 
 １ ビアガーデン

 

 

 

 

 

 

 

 

夏の恒例の全体行事〈ハートケア市川花火大会〉

は、残念ながら中止となりました。

ご利用者様・ご家族様には、楽しみにして頂い

ていたのに、ご迷惑をおかけ致しました。

花火は、後日各フロアのレクリエーションにて

行い、夏の夜のひと時を過ごして頂きました。

（介護支援専門員 橋内）

 

 

 

≪暑気払い 運動レクリエーション≫

暑さに負けるな。 体を動かそう

 

２ 暑暑気気払払いい

みんなで体を動かすことで、

コミュ二ケーションを図りました。

お手玉を、箱に入れる対抗戦でしたが、

白熱しました。 （２Ｆ 亀田）

夏の思い出

 

「スイカ大きいね！嬉しいわ！」 「味は甘いかな？」などの声が

聞かれ、「甘くて美味しいよ」と笑顔も多くみられました。

切り分けるお手伝いをして下さるご利用者様もおり、夏の季節感を

しっかりと味わっておられました。 （３ 内田）

ご利用者様の皆様、おつまみを片手にノンアルコールビールやジュースを、同じテーブルの方

と談笑しながら楽しまれました。

ＢＧＭに昔懐かしい曲を流れると、一緒に口ずさんでいる方もいらっしゃいました。

「楽しかった～」「また、お願いします」との声を頂き、喜んでくださいました。

これからも、季節に合わせた催しを企画していきたいと思います。 （１ 植木）

 
 
 
 

 

 

 

 

「楽しかった～」「また、お願いします」との声を頂き、喜んでくださいました。喜んでくださいました。

これからも、季節に合わせた催しを企画していきたいと思います。これからも、季節に合わせた催しを企画していきたいと思います。これからも、季節に合わせた催しを企画していきたいと思います。 （１（１ 植木）

 

  

秋が近づく 市川のコスモス

 

 

 

 

夏

 


