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☆★施設からのご案内★☆ 

【面会時間について】 平日・土曜日祭日 10：00～20：00 ご協力をお願いいたします。 

【お申込み・相談・見学について】 

ご希望のサービス内容（入所・短期入所・通所リハビリテーション・訪問リハビリテーション等）

をご確認の上、047-303-8222までお電話ください。施設の支援相談員が対応いたします。 

また、面談及び見学は、平日 9：30～16：30までとさせていただいております。ご理解とご協力を

お願いいたします。 

【広報誌のご利用者さま掲載について】 

本紙に掲載された写真は、ご利用者さま及びご家族さまの同意を頂戴して掲載しておりますが、

いつでも意志変更が可能です。また万が一誤って掲載されていた場合や、掲載されている写真のデ

ータをご希望の場合には、メールアドレスを添えて１階事務室までお申し出ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護老人保健施設 ハートケア市川 広報誌 

 

平成２７年５月号 

第１１号 

奇数月発行次回の広報誌は 

７月発行予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

藤の花言葉は「歓迎」 

藤の花はハートケア市川の 

シンボルマークです。 

今号の編集担当者  管理栄養士 石見 孝子 

   

 

 

  

 

   

 

 

★５月７日（木）～６月１６日（火） 外出ツアー （アンデルセン公園他）   １Ｆ 

★５月８日（金）～６月２６日（金） ピクニック・お買いもの（市川動植物園他）２Ｆ 

★５月 通所  あじさい壁面飾り・棒体操茶歌舞伎大会  フロアにて開催♪ 

≪全体行事 ボランティア≫（演芸や歌など盛りだくさん！） 

菜の花奉仕会  ６月２０日（土）14：00～15：00 

 

 

 

 
事業所番号 1252780039 

住所 〒272-0803 

千葉県市川市奉免町 59-2 

ハートケア市川 

ＴＥＬ 047-303-8222 

ＦＡＸ 047-303-8223 

http://www.hc-ichikawa.jp/ 

 

 

 
発行  医療法人社団哺育会 

ハートケア市川 広報委員会 

 

 

 
 

 
平成２７年３月１２日 入職 

山岸 麻紀（やまぎし まき）  

① 事務部 ② 経理 

③ ガーデニング 

④ 覚える事も沢山ありますが 

前任より引き継いだ仕事をし

っかりとしていきたいです。 

 

 

 当施設自慢のバラやカーネーション、牡丹など色とりどりの花が見頃

を迎え、時より汗ばむ季節となりました。今年度は新しい仲間を多く

迎え、より一層ご利用者様の笑顔で溢れるよう取り組んでまいりま

す。 季節の変わり目、体調にお気を付けください。 

≪ ① 勤務場所  ② 職種  ③ 趣味  ④ 抱負や意気込みを一言≫ 

 

 

※ 各種イベントは、状況により日程が変わる場合がありますのでご了承ください。 

※ 全体行事の予定変更は、施設ホームページのツイッター画面でご確認いただけます。 

 

 平成２７年３月１６日 入職 

八倉巻 亨（やぐらまき とおる） 

①１Ｆフロア ② 看護師 

③トレイルランニング 

④利用者様に寄り添っていける

看護・介護をしていきたいと思い

ます。 

 

 おおお花花花見見見ににに行行行っっっててて   

      きききままましししたたた！！！   

きました！ 

 

 

今後の盛りだくさんのイベントをご紹介します♪ 

 

  

平成２７年４月１日 入職 

齋藤 秀行（さいとう ひでゆき） 

① リハビリ科 ② 言語聴覚士 

③ おいしいラーメン屋さん探し 

④ 利用者様の笑顔を大切にし、

チームの役に立てるように努

力していきたいと思います。 

 

 

平成２７年４月１日 入職 

船山 生子（ふなやま いくこ） 

① リハビリ科 ②理学療法士 

③ ショッピング・絵画 

④ 一日でも早く、ハートケア市

川の一員として皆様のお役

にたてるよう努めます。 

平成２７年４月１日 入職 

鈴木 雅敏（すずき まさとし） 

① 通所リハビリ  

② 介護福祉士 

③ ゲーム 

④ 一人前になれるように頑張り

ます。 

平成２７年４月１日 入職 

田中 邦和（たなか くにかず） 

① ２Ｆフロア ②介護福祉士    

③読書・野球（キャッチボール） 

④安全で安心な介護ができるよ

う頑張ります。 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★３月・４月行事食の紹介★ 

 

 

 

 

 

 
  

ひなまつりレクの紹介♪ 

 

 

 栄養科♪ 

お寿司作りの様子

をご紹介します！ 

当日の朝仕入れた新鮮なお刺身を使用し、職人さんが心を込めて 

握ったお寿司は味も格別でした！ミキサー食の方、嚥下困難な方 

は、ねぎとろをご用意いたしました。   管理栄養士  中台 

 

この日は１４０

人前のお寿司を

握りました！ 

２Ｆ 

 
  

 

 

スタッフ手作りのお内裏様

お雛様の衣装を着て撮影会

をしたり、ひなあられを食

べました。‘お姫様のようだ

わ‘と喜ばれていました。      

２Ｆ 亀田 

 

   

 
 

 

桜を見られて「キレイ」「春だね～」

と嬉しそうに話されておられました。 

３Ｆ 浅沼 

 

 

３Ｆ 

  

大柏川周辺をお散歩しながら、満開の桜を見てきました。皆様「きれいだね」   

「外は気持ちいいね」と大変喜ばれていました。      1Ｆ 植木 

 

２Ｆ 

４月 

 

   

暖かい日が続き、一気に桜が満開となりました～♪ 

★３月３日（火） 昼食 

ひなまつり  

握り寿司・六角里芋の炊

合わせ  いちご  他 

★４月１０日（金）昼食 

   お花見献立 

バラちらし寿司  他 

 

３時のおやつは

手作りの桜もち

に大満足！ 

１Ｆ 


