
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

              

 

☆★施設からのご案内★☆ 

【面会時間について】 平日・土曜日祭日 10：00～20：00 ご協力をお願いいたします。 

【お申込み・相談・見学について】 

ご希望のサービス内容（入所・短期入所・通所リハビリテーション・訪問リハビリテーション等）

をご確認の上、047-303-8222 までお電話ください。施設の支援相談員が対応いたします。 

また、面談及び見学は、平日 9：30～16：30 までとさせていただいております。ご理解とご協力を

お願いいたします。 

【広報誌のご利用者さま掲載について】 

本紙に掲載された写真は、ご利用者さま及びご家族さまの同意を頂戴して掲載しておりますが、

いつでも意志変更が可能です。また万が一誤って掲載されていた場合や、掲載されている写真のデ

ータをご希望の場合には、メールアドレスを添えて１階事務室までお申し出ください。 

当施設の新しい仲間をご紹介します。 

≪ ① 勤務場所  ② 職種  ③ 趣味  ④ 抱負や意気込みを一言≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護老人保健施設 ハートケア市川 広報誌 

 

平成２７年７月号 

第１２号 

事業所番号 1252780039 

住所 〒272-0803 

千葉県市川市奉免町 59-2 

ハートケア市川 

ＴＥＬ 047-303-8222 

ＦＡＸ 047-303-8223 

http://www.hc-ichikawa.jp/ 

 

 

 

発行  医療法人社団哺育会 

ハートケア市川 広報委員会 

奇数月発行次回の広報誌は 

９月発行予定です。 
  

 

 

 

 

藤の花言葉は「歓迎」 

 

 平成２７年４月１日入職 三野 恵司（みの けいじ） 

① リハビリ科 ②理学療法士（アシスタント）  

③ スポーツ観戦・ウォーキング・音楽鑑賞 

④ 理学療法士を目指し仕事に勉強に精一杯頑張ります。 

 

 

 

 

 

 
 

 

平成２７年３月１日入職 稲垣 利光（いながき かづてる） 

① ２階 ②看護師 ③スポーツ観戦 

④夜勤専従なのですがよろしくお願いします。夜の安寧を守りた

いと思います。 

 

 

平成２７年４月２１日入職 横野 堅大（よこの けんた） 

① リハビリ科 ②理学療法士 ③バドミントン 

④新人なので一日も早くハートケア市川に馴染みたいです。 

平成２７年４月２１日入職 香取 絵美（かとり えみ） 

① リハビリ科 ②作業療法士 ③野球観戦 

④一日でも早く皆さんの力になれるように頑張りますので 

よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

  

今年もボランティアの方にお越しいただき、歌やダンスなど様々な演芸を 

披露して頂きました。スタッフとボランティアの方によるソーラン節の踊り

は特に盛り上がっていました。 

 

 
 

 

 

 

 

 

調理中～  

６月は大学からの実習生による献立

を昼食に提供しました。メニューは夏

野菜カレーライス・エビとアボカドの

サラダ・野菜と果物をさっぱりと酢の

物にした野果なます、手作りブラマン

ジェです。旬の食材をたっぷりと使用

したメニューに皆さん大満足でした。            

管理栄養士   石見 
 

 

藤の花はハートケア市川の 

シンボルマークです。 

 

http://www.hc-ichikawa.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今号の編集担当者 介護福祉士 植木 綾子 

 

 

 

 

 

 

 

※ 各種イベントは、状況により日程が変わる場合がありますのでご了承ください。 

※ 全体行事の予定変更は、施設ホームページのツイッター画面でご確認いただけます。 

 

各フロア行事 

７月２０日（月）  ビアガーデン（１Ｆ）*雨天時延期 予備日７月２７日（月） 

７月３１日（金）  ビアガーデン（２Ｆ）*雨天決行 

７月１９日（日）  夏祭り（３Ｆ） 

全体行事 

８月２２日（土）  花火大会 *雨天延期 予備日８月２９日（土） 

家族介護教室のお知らせ 

７月２６日(日)１０：３０から１２：００（受付１０：００～） 

ハートケア市川１階機能訓練室にて行います。 

 

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

買い物をしに外出することで気分転換をしていただき

ました。「久しぶり」「懐かしい」という言葉も聞かれ 

皆様笑顔いっぱいでした。      ３階 伏黒 

  

 

動物園、コルトンに買い物に行きました。 

「久しぶりに外出が出来て楽しかった」と笑顔

で話されていました。   ２階 鈴木 

 

マミーマートに 

      行ってきました！ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

まだまだお天気の安定しない日が続いていますが皆様どうお

過ごしでしょうか？これから夏本番となっていきます。熱中症

には十分気をつけて下さい。８月には花火大会を予定しており

ますのでぜひご参加ください。 

 

 

アンデルセン公園ほか４か所に分かれて外出しま

した。「楽しかった。また行きたいね」と喜ばれて

いました。外出する機会が少ないご利用者様にとっ

て良い気分転換になったと思います。 １階 春日 

 

 

 

 

 

 

 

 


