
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

新年あけましておめでとうございます。 

 ハートケア市川は、多くのご利用者様、ご家族様、地域の皆様に支えられて、 

開設１５年目の新しい年を迎えることができました。当施設は自立支援と 

在宅復帰を目指す施設として、リハビリテーション・介護・看護の充実、 

地域連携の推進、在宅サービスの向上に向かって、職員一同邁進しております。 

 また、昨年９月にはご利用者様のリクリエーションの一環として、 

公益社団法人「虹の会」の皆様が来所し、虹のキャラバンの歌謡ショーが 

開催されました。黒澤博さんと安倍里葎子さんが「３年目の浮気」や 

「今夜は離さない」をご利用者様と一緒に歌って下さいました。 

当施設は、ご利用者様第一主義、明るい職場環境、健全経営を目指して 

益々努力を続けていくつもりです。本年もご指導の程をよろしくお願いいたします。 

介護老人保健施設 ハートケア市川  施設長 岸 清 

  

☆★施設からのご案内★☆ 

【面会時間について】 平日・土曜日祭日 10：00～20：00 ご協力をお願いいたします。 

【お申込み・相談・見学について】 

ご希望のサービス内容（入所・短期入所・通所リハビリテーション・訪問リハビリテーション等）

をご確認の上、047-303-8222 までお電話ください。施設の支援相談員が対応いたします。 

また、面談及び見学は、平日 9：30～16：30 までとさせていただいております。ご理解とご協力を

お願いいたします。 

【広報誌のご利用者さま掲載について】 

本紙に掲載された写真は、ご利用者さま及びご家族さまの同意を頂戴して掲載しておりますが、

いつでも意志変更が可能です。また万が一誤って掲載されていた場合や、掲載されている写真のデ

ータをご希望の場合には、メールアドレスを添えて１階事務室までお申し出ください。 

当施設の新しい仲間をご紹介します。 

≪ ① 勤務場所  ② 職種  ③ 趣味  ④ 抱負や意気込みを一言≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護老人保健施設 ハートケア市川 広報誌 

 

 

平成２８年 １月号 

第１５号 

事業所番号 1252780039 

住所 〒272-0803 

千葉県市川市奉免町 59-2 

ハートケア市川 

ＴＥＬ 047-303-8222 

ＦＡＸ 047-303-8223 

http://www.hc-ichikawa.jp/ 

 

 

 

発行  医療法人社団哺育会 

ハートケア市川 広報委員会 

奇数月発行次回の広報誌

は ３月発行予定です。 

Ｈ27 年 11 月 9 日入職  佐々 弥月 （サッサ ミツキ） 

① リハビリテーション科 ②理学療法士 ③バトミントン、ダーツ 

④一日も早くご利用者様のお役に立てるよう頑張っていきたいと思 

います。よろしくお願い致します。 

 

 

 

新年あけましておめでとうございます。慌ただしく一年が過ぎましたが、皆様

はいかがお過ごしでしたでしょうか？本紙の編集に携わりハートケア市川には、

たくさんの行事やレクリエーション、ボランティア活動や地域との交流が行われ

ているのを知りました。本紙をきっかけにたくさんの方がハートケア市川に親し

みを持っていただけるようにしていきたいです。今年もたくさんの笑顔をお届け

出来るよう、誠心誠意取り組んでいきたいと思います。今年度も宜しくお願いし

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

藤の花言葉は「歓迎」 

編 集 後 記 

藤の花はハートケア市川の 

シンボルマークです。 

 

今号の編集担当者  通所リハ  鈴木 雅敏 

 

 

 

Ｈ27 年 12 月 21 日入職  大泉 美樹 （オオイズミ ミキ） 

① リハビリテーション科 ②言語聴覚士 ③カラオケ・買い物 

④ご利用者様の事をきちんと考え、より良いリハビリを提供できる 

ようにしたいです。 

 

 

※ 各種イベントは、状況により日程が変わる場合がありますのでご了承ください。 

 

 

 

１F  1 月 新年会      2 月 節分 

２F  1/5,1/12 絵馬作り  2 月 節分 

 ３F  1 月 新年会      2 月 節分 

通所リハ 干支の置物作り 

 

 

 

※ 全体行事の予定変更は、施設ホームページのツイッター画面でご確認いただけます。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

本年もよろしくお願いいたします 
HC 市川 職員一同 

 

  

  新年のご挨拶 

 

 

  

http://www.hc-ichikawa.jp/


 

 

  

 

              

 

 

 

  

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３階フロア 月組交流会“しまむら”へお買い物 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

３階、月組では、ご家族様と一緒に“しまむら”

へお買い物外出に出かけました。『これは似合う

かな』『久しぶりだね』。皆様嬉しそうに服を選ば

れて、笑顔に包まれた一日でした。（３F 時田） 

毎年、近隣の小学生をお呼びして恒例にしていたクリス 

マス会、今年は諸般の事情により急遽中止となってしまい

ました。楽しみにされていた皆様、本当にごめんなさい。今年はプレゼントをお渡しするのみとなり

ました。内容は靴下や肌着、バスタオル、帽子、ひざ掛け、お菓子等、職員がご利用者様に合わせて

選んでまいりました。バザーによる収益のおかげです。来年も是非ご協力下さい。 （事務長 阿久

津） 

 

 

 

 

  

皆様美味しそうに召し上がっていました。男性 

のご利用者様の多くは数回おかわりされていまし

た。ご利用者様によってはあまり馴染みの無いも

のだったかもしれませんが喜んで頂けて良かった

です。（１F 春日） 

１階フロア 

 

ピザパーティーを開催しました。 

 

  

 
 

アイスも出ました！ 

 

 

 

 

２階フロア ケーキバイキング 
 

 

  

 

 

 

 

おやつの時間、バイキング

形式で好きなケーキを選ん

で、いただきます！ 

皆さん甘いものは大好物の

ようですね。喜ばれていま

した。  （２F 鈴木） 

 

 

 
 

 

 

 

12 月は、キッシュやマッシュポテトをクリスマスツリーに見立て、見た目にも楽しめる献立にしました。

元旦のおせち料理は、おめでたい品々に皆様完食されていました。今年も一年ご利用者様の健康を願い、

笑顔で喜んで頂ける美味しい食事作りに、栄養科一同取り組んで参ります。 管理栄養士 石見 孝子         
 

 

 


