
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

              

 

 

☆★施設からのご案内★☆ 

【面会時間について】 平日・土曜日祭日 10：00～20：00 ご協力をお願いいたします。 

【お申込み・相談・見学について】 

ご希望のサービス内容（入所・短期入所・通所リハビリテーション・訪問リハビリテーション等）

をご確認の上、047-303-8222 までお電話ください。施設の支援相談員が対応いたします。 

また、面談及び見学は、平日 9：30～16：30までとさせていただいております。ご理解とご協力を

お願いいたします。 

【広報誌のご利用者さま掲載について】 

本紙に掲載された写真は、ご利用者さま及びご家族さまの同意を頂戴して掲載しておりますが、

いつでも意志変更が可能です。また万が一誤って掲載されていた場合や、掲載されている写真のデ

ータをご希望の場合には、メールアドレスを添えて１階事務室までお申し出ください。 

 

当施設の新しい仲間をご紹介します。 

≪ ① 勤務場所  ② 職種  ③ 趣味  ④ 抱負や意気込みを一言≫ 

 

             

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護老人保健施設 ハートケア市川 広報誌 

 

平成２８年３月号 

第１６号 

事業所番号 1252780039 

住所 〒272-0803 

千葉県市川市奉免町 59-2 

ハートケア市川 

ＴＥＬ 047-303-8222 

ＦＡＸ 047-303-8223 

http://www.hc-ichikawa.jp/ 

 

 

 

発行  医療法人社団哺育会 

ハートケア市川 広報委員会 

奇数月発行次回の広報誌は 

５月発行予定です。 

 私は言語聴覚士として仕事をしている為、コミュニケーション 

手段について考える事があります。広報誌もコミュニケーション道具の 1つだと思い

ます。施設での出来事を皆様に発信し目を通して頂くほかに、どんな内容が掲載され

ていたかなど周囲の人との話題にして頂けると新たなコミュニケーションが生まれ

ると思います。活用して頂けると嬉しいです。 

 

 in 通所リハ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H28 年 1 月 1 日入職  金子 敦史（カネコ アツシ） 

① リハビリテーション科 ②作業療法士 ③スポーツ・釣り 

④新たな職場でご利用者様とご一緒にリハビリをしていきたい

と思います。宜しくお願いします。 

 

 

 

藤の花言葉は「歓迎」 

藤の花はハートケア市川の 

シンボルマークです。 

 

今号の編集担当者  リハビリ科 松村 由香 

 
 

 

 

 

   

１Ｆ  ・デザートバイキング（3月 12日）  ・お花見（4月） 

２Ｆ  ・散歩、お花見（3月 29,30日）    ・お花見、散歩（4月上旬頃） 

３Ｆ  ・花組外出レク(3月 20日）           ・お花見（4月） 

  通所  ・壁紙作り（随時）           

 

 

 

※ 各種イベントは、状況により日程が変わる場合がありますのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 全体行事の予定変更は、施設ホームページのツイッター画面でご確認いただけます。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

手作りチョコレートブラウニー 

チョコプリン 

 

 

 

２月の行事食は節分とバレンタインデ

ーおやつです♪今年は天ぷら他、太巻

き・伊達巻き寿司など三種類を作り、海

苔が食べにくい方も楽しんで頂けるよ

う工夫しました。 管理栄養士 石見 

通所ではご利用者様と協力し季節の壁紙を作成しています。 

今回は雛飾りの周りの梅の花です。赤と白で綺麗に出来ました。 

 

 

 

http://www.hc-ichikawa.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1階 お汁粉作り     

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２階   節分 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3階 空組交流会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

通所 干支の置物作り 
 

 

 

 

ご利用者様にも手伝って頂き、お汁粉作

りを行いました。皆様おいしそうに召し上

がっていました。ご協力頂いたスタッフ、

ご利用者様方ありがとうございました。 

１Ｆ春日 

空組交流会で、お汁粉づくりと絵馬づく

りを行いました。ご家族様とご利用者様

に協力して頂き、「甘くて美味しかった」

「楽しかった」との声が聞かれ、笑顔で

楽しい時間を過ごせました。今年もよろ

しくお願いします。    ３Ｆ藤木 

プラスチックのカ

プセルに紙粘土を張

り付けて今年の干支

の申をモチーフにし

た起き上がりこぼし

を作りました。 

皆さん個性的な表

情を描かれ、喜ばれて

いました。 

通所 鈴木雅敏 

鬼に夢中でお手玉を投げられ、笑

われていました。玉投げ後、甘納豆

を皆さんで召し上がりました。 

２Ｆ井上 

 

 

 

 

 

 

 

 


