
新しい施設長を始め新入職員も入職し、新体制となり

ました。皆様はいかがお過ごしでしょうか。本年も、様々

な季節の行事やイベントを用意させて頂いております。

振ってご参加ください。今年度も精一杯に努めさせて

頂きますので、何卒よろしくお願い致します。

まぐろ・サーモン・穴子・ねぎとろの海鮮ちらしを提供。
〝美味しい〟と笑顔でほとんどの方に完食して頂けました。

桃の節句は〝握り寿司〟
をご用意しました。ご利
用者様からは〝嬉しい。

また食べたい〟とのお言葉を頂きま
した。

編集後記

行事食の紹介MENU

中台栄養科

3月

4月

施 設 長 ご 挨 拶

内藤リハビリテーション科

私たちの施設「ハートケア市川」は、創設以来、医学的な見地より、病院と自
宅で自立して生活できるまでにいたる間のリハビリテーションを行い、ご利
用者様の精神・身体の維持・回復をめざして、過去にとらわれず、明日を
思い煩わず、「共にいる時」を「笑顔」をもって大切にすることを基調とする
精神を職員全体で育み、ご利用者様個々人のこころとからだの動きを「受
容・共有」し、ご家族様の方 と々共に「想い」、ご家族様のもとで自立して「行
動」できることをめざし、努力しています。
　今後とも、よろしくお願い致します。

施設長　市丸 雄平

職員紹介コーナー

小川 菜々（おがわ　なな）

わからないこと、できないことをそのまま
にせず、１つ１つ先輩方に教えて頂きな
がら解決し、介護福祉士として、社会人
として、成長していきたいと思っています
ので、ご指導よろしくお願い致します。

所属

名前

３Ｆ　介護福祉士

趣味

目標
・
抱負

お昼寝、洋服を買うこと

長谷部 有紀子（はせべ　ゆきこ）

早くフロアの雰囲気に慣れ、足手まとい
にならない様にこれから働きたいと思い
ます。

所属

名前

３Ｆ　介護福祉士

趣味

目標
・
抱負

書道、音楽鑑賞、カラオケ

粕田 千乃（かすだ　ちの）

仕事を覚えて早く安心して声をかけても
らえるリハ職になりたいと思います。よろ
しくお願いします。

所属

名前

リハビリテーション科

趣味

目標
・
抱負

読書、散歩、食べ歩き

上野 英恵（うえの　はなえ）

出来る事を一つずつ増やして、ご利用者
様に笑顔で過ごして頂けるよう頑張りま
す。よろしくお願い致します。

所属

名前

２Ｆ　介護福祉士

趣味

目標
・
抱負

映画鑑賞、買い物

本年度のお花見は、三グループに分けて実施しました。
ご家族様の参加が多く、楽しく皆様で川沿いの花見・散歩にいきました。
施設に戻り、手洗いうがいの後に、桜の香りのハンドクリーム・ヘアートリートメントを付け
て頂き、施設へ戻った後も桜の余韻を感じて頂く事ができました。

福元3階お 花 見 3F

施設からのご案内

面会時間について

ご希望のサービス内容（入所・短期入所・通所リハビリテーション・訪問リハビリテーション等）
をご確認の上、047-303-8222までお電話ください。施設の支援相談員が対応いたします。
また、面談及び見学は、平日9：30～16：30までとさせていただいております。
ご理解とご協力をお願いいたします。

お申込み・相談・見学について

広報誌のご利用者様掲載について

本紙に掲載された写真は、ご利用者様及びご家族様の同意を頂戴して掲載しておりますが、
いつでも意志変更が可能です。また万が一誤って掲載されていた場合や、掲載されている写
真のデータをご希望の場合には、メールアドレスを添えて1階事務室までお申し出ください。

【発行】医療法人社団哺育会 ハートケア市川 広報委員会

医療法人社団哺育会　介護老人保健施設

ハートケア市川

TEL.047-303-8222
FAX.047-303-8223

http://www.hc-ichikawa.jp/

〒272-0803　千葉県市川市奉免町59-2

事業所番号 1252780039

10:00～20:00 ご協力をお願いいたします。

藤の花はハートケア市川のシンボルマークです。
藤の花言葉は「歓迎」

第23号

HCいちかわ
介護老人保健施設 ハートケア市川　広報誌



ご家族様をお招きして、どら焼きパーティを開催しました。
皆様で協力しながら一生懸命作って頂いた甲斐あり、とても美味しく出来上がりました。星組交流会

お菓子を食べ、飲み物を飲みながら、くじ引き大会
をしました。どんな景品が当たるのかなど、ご利用
者様・ご家族様に楽しんで頂きました。

花組交流会

お 花 見

デザートバイキング

伏黒3階 亀田2階

内田3階

桜の季節の壁紙を作り、
ご利用者様に集まって頂
き写真を撮りました。
皆様の笑顔も満開です！

鈴木（雅）通所

桜の季節の壁紙作り

３月、少し早いですが、川沿いにてお花見です！春の陽気を感じられるよう、桜の香りがする
整髪剤でおしゃれして臨みました。桜は残念ながらつぼみでしたが、お天気もよく皆様、大
変喜ばれていました☆フロアに戻って、皆様で白桃味のカルピスを飲んで頂きました！

春日1階

デザートバイキングということで、ケーキを皆様に自分
で選んで頂き、召し上がって頂きました。並んでいる
ケーキを見て、特に女性の方々が目を輝かせていまし
た（スタッフも含む）。

2F


