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ご利用者様の気持ちに寄り添いながら体調管
理を行っていきます。よろしくお願いします。

目標
・
抱負

趣味 野球観戦、神社巡り

徐々に気温も下がり、日ごとに秋も深くなって
きました。皆様いかがお過ごしでしょうか？秋
の味覚や紅葉を堪能しに旅行に行くのも楽し
そうですね。気温の変化が激しく体調を崩しや
すい時期でもあります。お体には充分お気を付
け下さい。

大河原リハビリ

今年もご家族様・地域の方ともに午前中
から多くの方がバザーにご来場し、楽し
まれていました。品物を提供して頂いた
皆様、ご協力ありがとうございました。来
年も開催したいと思いますので、よろしく
お願いします。

バ
ザ
ー

外出レク
長寿を祝う節目の年齢には、還暦や古
希、喜寿など名称がありますが、対象で
あったご利用者様を中心に夢庵まで外出
しました。夢庵では、季節にあった旬のデ
ザートを召し上がり、「心が癒された」等
の声もあり、満足度の高い外出レクリ
エーションとなりました。

田中２Ｆ

9月

10月
10月は旬のきのこを使用したちらし寿
司とあんかけ茶碗蒸し、まつたけ風お
吸い物などご用意しました。

9月は敬老会があり、松花堂弁当（栗
入りお赤飯・赤魚の粕漬け焼き・八
幡巻きなど）を提供しました。

村越１Ｆ

施設からのご案内

面会時間について

ご希望のサービス内容（入所・短期入所・通所リハビリテーション・訪問リハビリテーション等）
をご確認の上、047-303-8222までお電話ください。施設の支援相談員が対応いたします。
また、面談及び見学は、平日9：30～16：30までとさせていただいております。
ご理解とご協力をお願いいたします。

お申込み・相談・見学について

広報誌のご利用者様掲載について

本紙に掲載された写真は、ご利用者様及びご家族様の同意を頂戴して掲載しております
が、いつでも意志変更が可能です。また万が一誤って掲載されていた場合や、掲載されて
いる写真のデータをご希望の場合には、メールアドレスを添えて1階事務室までお申し出く
ださい。 【発行】医療法人社団哺育会 ハートケア市川 広報委員会
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10:00～20:00 ご協力をお願いいたします。

藤の花はハートケア市川のシンボルマークです。
藤の花言葉は「歓迎」
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『トリック・オア・トリート』今年もかわいい園児たちが
遊びに来てくれました。素敵な仮装でお歌にお遊戯、プレ
ゼントに手作りのメダルをいただき、感激の笑顔と涙。み
んなが幸せな一時でした。そらまめ保育園の皆様、ありが
とうございました。

田中２Ｆ

柏井小学校の吹奏楽の演奏をしていただきまし
た。曲を聴いて涙ぐむ方や手拍子をしてくださる方
も多く、芸術の秋を感じていただくことができまし
た。

秋の演奏会

山口２Ｆ

「道の駅市川」に行きました。カフェで、アイスや珈琲ゼ
リー等を召し上がり、珈琲が好きな方は淹れたての珈琲を
飲まれ、「いつも飲んでいるのよりも美味しい。」と喜ばれ
ていました。
カフェで休まれた後は、お店でお買い物をしました。市川
の名産物を見て、こんなものもあるのかと驚かれている
方もいました。行きと帰りの車内から景色を見るご利用者
様もいて、皆さん外出を楽しまれていました。

道の駅市川で

お買い物

２F敬老会

地域
交流会
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